
   

 

 

  

 

  

     

 

 
 
  
  
  

  

 
 
 
     
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

Työntekijä 

kokonaisvaltaiseen 

työkykyarvioon 

Kuntoutus-ohjaaja 

Esimies 

Terveydenhoitaja 

1 – 2 tapaamista 

Työterveyslääkäri 1t 

Työterveyslääkäri 1t 

Kuntoutusryhmä 

tarvittaessa 

Prosessi 

päättyy 

Työntekijän omat tavoitteet  

Sosiaalinen tilanne 

Koulutus ja työura 

Työssä selviytyminen 

Oma kokemus terveydestä 

Kansansairauksien riskitekijät  

Oma terveyssuunnitelma  

Huolet terveydestä tai työkyvystä 

Tilataan dokumentit aikaisemmasta 

terveydestä, hoidoista ja kuntoutuksesta 

Kokonaisvaltainen työ- ja toimintakyky 

Toimintakykyä heikentävät sairaudet 

Tarvitaanko diagnostisia tutkimuksia? 

Tarvitaanko hoitoa?  

Työkyvyn arvion lisätoimenpiteet? 

-tutkimukset? 
-työkokeilu? 
-tietojen tilaaminen aiemmista -
tutkimuksista/hoidoista/kuntoutuksesta 

Kuntoutusryhmä 

tarvittaessa 

Työkyky- ja kuntoutustarpeen 

selvittelysuunnitelma 

Tulkinta työkyvystä ja kuntoutustarpeesta’ 

Suunnitelma(t) 

Lausunnot 

Tilastointi/Seurantatiedot 


